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世界各地でダウン症の子どもたちを対象にバレエを学ぶワークショップ
を開催しているユナイテッド・ダンス UNITED DANCE が、日本初上陸。 
ユナイテッド・ダンス・ジャパンUNITED DANCE JAPAN として、 
2023年日本での活動を開始します。 

 
９月 30日から10月 8日に開催されるサマーコースに合わせ、創立者のボリス・リッシー
が来日。自らが講師を務める短期集中ワークショップを東京と北海道にて開催します。 
 
サマーコース概要 
<東京＞ 
日時：2023年 9月 30日（土）～10月 1日(日) 10:30-12:30 
会場：スタジオアーキタンツ（東京都港区）  http://a-tanz.com/ 
定員：30名（要事前申込）  
 

ユナイテッド・ダンスUNITED DANCE 日本初上陸！ 
ユナイテッド・ダンス・ジャパンUNITED DANCE JAPAN始動 
東京 9月 30日、10月１日、北海道10月７日、８日 開催決定 

『大切なのは最初の第一歩』 
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<札幌> 
日時：2023年 10月 7日（土）～8日(日)  10:30-12:30 
会場：札幌芸術の森（北海道札幌市）  https://artpark.or.jp/ 
定員：30名 
 
ウェブサイト  https://www.uniteddance.org/japan 
 
後援：日本ダウン症協会 
 

ユナイテッド・ダンス UNITED DANCE 
UNITED DANCEのプログラムは、「障害があるから制限がある」ではなく、「障害と共に
生き、無限の可能性を広げる」をモットーに、ダウン症のある受講生の方々の為に特別に
考案され、芸術を通し心身ともに新たな発見を促すカリキュラム。 
講師陣は各分野で実績のあるメンバーによって構成されており、世界各地でプロとして活
躍したバレエダンサーを始め、音楽家、振付家そして理学療法士の協力のもとに受講生の
サポートにあたります。 

安全かつ適切な表現の場を提供する中で、ダウン症のある人たちとそのご家族に踊りの素
晴らしさや情熱に直にふれてもらい、自ら表現の多様性を体感してもらうことを目標に掲
げています。 

開催地・実績：アントワープ（ベルギー）、アムステルダム（オランダ）、パリ（フラン
ス）、アトランタ、ボストン、ゲンバル、バーリントン（4都市、アメリカ合衆国）。 
オンラインでの開催、ユナイテッド・ダンス・カンパニーの設立（2022年） 

 

ユナイテッド・ダンス・ジャパン UNITED DANCE JAPAN 

代表・小笠原由紀（おがさわら・ゆき）がパリ・オペラ座バレエ学校で開催されたユナイテ
ッド・ダンスのサマーコースに携わり、創立者ボリス・リッシーの活動に共感したことから、
2023年に設立。 
日本ダウン症協会の後援イベントとして、サマーコースを東京、北海道にて開催します。 
 

クラシックバレエに限らず、芸術に触れること、そして自分の自由な表現ができる場所が
あることの素晴らしさを伝えるべく、来年は活動エリアを大阪に広げ、福岡、仙台など日
本全国にての開催を目指しています。 

 

https://www.uniteddance.org/japan


＜取材の申し込み、詳細お問い合わせ先＞ 
スタジオアーキタンツ 担当：佐藤美紀  

携帯 : 090-8770-3531 /  mail : miki8sato@gmail.com 

2023年はNPO法人ワンダーアート代表高橋雅子さんの協力のもと、自閉症を持つアー
ティスト堀江望海さんの作品をTシャツのデザインとして採用。 
ユナイテッド・ダンス・ジャパンUNITED DANCE JAPANの活動はダンスだけではな
く、多様な芸術とのコラボレーションに取り組んでいきます。 

 

ユナイテッド・ダンス・ジャパン 講師 

            

 

ボリス・リッシー   ユナイテッド・ダンス創立者 
ベルギー、アントワープ出身。パリ・オペラ座バレエ学校にてバレエを初める。
2009 年ドイツ、ドレスデン国立歌劇場と契約、14 年にはボストンバレエ団に
移籍。17年-18年アトランタバレエ団所属。12年にArt of Ballet の夏期講習
において監督補佐を務める。ボストンバレエ団に在籍中、同バレエ団のアダプテ
ィブダンスプログラムの活動を通して、障害者のダンス教育への情熱を見出す。 
2017年にユナイテッドダンスを設立。 

小笠原由紀   ユナイテッド・ダンス・ジャパン代表 
東京バレエ学校にて8歳からバレエを始める。キーロフアカデミーに留学、
2007年ユースアメリカグランプリニューヨークにて銀賞受賞。同年にワー
ルドバレエコンペティションオーランドにて銀賞受賞、2008年にはユース
アメリカグランプリ日本予選で一位獲得と同時にドレスデン国立歌劇場と
契約を結ぶ。2015 年にコリフェに昇格、2017 年にフランスのトゥールー
ズキャピトル劇場に移籍。2020年にパリでフランス政府認定バレエ教師国
家資格を取得。2019 年よりユナイテッド・ダンスの活動に参加、2023 年
にユナイテッド・ダンス・ジャパンを立上げる。 

 


