
新たな表現の世界への導き
日本語

バレエ



ユナイテッド・ダンスを設立した一番の目的は、ダウン症

のある青少年に私たちの提供するプログラムを通して他に

類を見ない経験をしてほしいという願いからです。私自

身、プロフェッショナルのバレエダンサーとしてキャリア

を積む中で数え切れないほどの素晴らしい経験をしてきま

した。そのかけがえのない想いや経験を、ユナイテッド・

ダンス受講者全ての方々に届けたい、その思いから発足に

至りました。

私が大切にしていることは、受講者の方々に第一に芸術の

素晴らしさを伝えること、そして自己表現を通し自尊心を

高め、潜在能力を最大限に発揮する機会を提供する事で

す。

障害の有無に関わらず、正しいメソッドに基づいて安心し

て表現できる場を設けることによって、自らの制限を解き

放つ力をつける事が可能です。

受講者のご家族、関係者の方々や観客が感銘を受ける姿を

目の当たりにした時の喜びの大きさは計り知れません。一

人一人の受講者がこのコースを通して心身ともに成長し、

アーティストとして自信を持つ過程を見届けることは私に

とって最大の喜びです。

ユナイテッド・ダンスは、人々の人生に無限の可能性をも

たらすきっかけになれると確信しています。

一番大切なのは第一歩を踏み出すことだと信じています。

ボリス・リッシー 

ユナイテッド・ダンス創立者 

　創立者挨拶

真のユニークさとは

_________________

2017年に創立されて以来、ユナイテッ


ド・ダンスは国際レベルの特化されたダ


ンス教育として急速に成長しました。



ボリス・リッシー　　ユナイテッド・ダンス創立者

大切なのは最初の一歩 



ユナイテッド・ダンスとは  

2017にベルギーのアントワープにてボリス・リッシーによ

って創立される。ユナイテッド・ダンスはダウン症のある青

少年に向けて、特別に考案されたダンス教育として全世界で

急速に拡がりました。

ボリス・リッシーは、アメリカの既存する特化プログラムに

感銘を受け、全世界レベルでダウン症のある生徒たちにダン

スプログラムを提供する事を目指しユナイテッド・ダンスを

設立しました。

ユナイテッド・ダンスは国内外のダウン症協会、医療学会、

また芸術団体であるオランダ国立バレエ団やパリ・オペラ座

バレエ学校と提携しています。

一人一人の芸術的才能を見出し、無限大の可能性を生かすた

めユナイテッド・ダンスはアメリカを拠点としたダンスカン

パニーも設立しました。

ユナイテッド・ダンスは、各分野の高名なメンバーによって

チーム構成されています。世界各地でプロとして活躍してき

たバレエダンサーを始め、音楽家、振付家そして理学療法士

の協力のもとに受講生のサポートにあたります。

また、コースをより良いものへと導く為に医療専門家、更に

はバレエ講師やインクルーシブダンス講師の力を借り,常に

質の高いダンス教育を提供できるよう進化し続けています。 

チームのメンバーには、パリ・オペラ座バレエ団やオランダ

国立バレエ団、ボストン・バレエ団などの現役ダンサーをは

じめ、世界各地で活躍する音楽家や作曲家も所属していま

す。舞踊を通した青少年の発育を専門とした理学療法士もチ

ームに加わっています。

ユナイテッド・ダンスは、舞踊分野に限らずファッションデ

ザイナーなどのゲスト講師を招き、受講者に芸術の多様性を

伝えています。

ユナイテッド・ダンスについて

チーム  



エイミー　　アントワープコース参加者  

本当に楽しくて、次のコースが

待ちどおしいわ！



独特なコース構成

教育について

ユナイテッド・ダンスのコースでは、安全かつ適

切な表現の場を提供する中で、ダウン症のある人

たちとそのご家族に踊りへの素晴らしさや情熱に

直に触れてもらい、自ら表現の多様性を体感して

もらうことを目標に掲げています。

全てのクラスはダウン症のある受講生たちのため

に特別に考案され、芸術を通し心身ともに新たな

発見を促すカリキュラムとなっています。ユナイ

テッド・ダンスのゴールは、医療サポートの代行

ではなく、交流の場を持つことによっての社交性

を培うことを目的としています。

質の良いプログラムを提供するため、各芸術分野

のプロを招き医療チームと提携を組んでいます。

オーダーメイド・プログラムとは
ユナイテッド・ダンスは、随時リクエストに応じ

て個々の特性やニーズに合わせて作るオーダーメ

イド・プログラムの提供もしています。

詳細につきましては、下記にお問い合わせくださ

い。

小笠原　由紀

UNITED DANCE JAPAN 代表：
ogasawara@uniteddance.org

_________________

ユナイテッド・ダンスの受講生は、その後さまざ

まな分野で積極的に活動しています。アート、音

楽、ダンス、スポーツなど、仕事として、趣味と

して、活動の幅は広がっています。

写真 : ユナイテッド・ダンス受講者

　　   アムステルダムにて



1980s

Booklets are printed materials with four or more pages,
containing details about a business, event, product, promotion,
etc. They are also known as catalogs or pamphlets, and are
usually created to communicate a message to a wide variety 
of audiences.

Aside from keeping people informed, beautifully designed
booklets can also be brought home as a keepsake. These
visually appealing platforms are easy to distribute as well, 
and can be handed out during expos and other events, 
making your brand truly memorable.

2000s

01
一週間のコースを通して、受講生はユナイテッド・ダンスの講師群ま

たチームと共に生演奏に合わせて踊ります。講師陣が個々の独創力、

精神面の成長を見届けます。

1960s

クラス 

ダンスクラス  

02
二日間のアートコースでは、踊りに加え専門分野の講師群に習い音楽

を演奏したり創作活動を行います。

アートクラス  

03
このプログラムでは、受講者の創作力を発揮する場として生徒自身が

作品を作りリハーサルを行い、一週間のコースの終わりに公演を行い

ます。

振付ワークショップ  

04
動画やライブ配信でのダンスクラス、ミュージッククラス、アートク

ラスへの参加の場を提供します。講師陣と受講者たちのスクリーン越

しでの交流が可能になります。全てのクラスは音楽家の生伴奏で行わ

れます。

オンラインクラス



マリア　  　ジュリアナ保護者

ユナイテッド・ダンスには

感謝してもしきれません。



ユナイテッド・ダンス・バレエカンパニー

バレエカンパニー

設立者ボリス・リッシーと当初振付家として活動していたジャンニ・ディ・マルコは、受講者の才能や意欲に感

銘を受け、表現の活動場所を広げるべくカンパニーを設立しました。 

2022年6月に設立されて以来、ユナイテッド・ダンスの趣旨に基づきプロのダンサーや振り付け家と協力しダン
サーたちの活動の場を増やしています。

カンパニーは現在ボストンを拠点とし活動しています。 

________________

写真 : ユナイテッド・ダンス・バレエカンパニー　ダンサー

　　　ボストン美術館にて



アルフィー  　　ボストンコース参加者  

僕の大好きな事はプロのダ

ンサーと一緒に踊る事！



　　　　　　　　　　　　　　　オランダ、アムステルダム

　　　　　　　　　　　　　　　　　オランダ国立バレエ団




ベルギー、アントワープ

　　　　　　　　　ロイヤル・アート・コンセルバトワール



　　　   アメリカ、アトランタ

ムービング・イン・ザ・スピリット



　　　　　　　　　　　　　　　　　　アメリカ、ボストン

　　　　　　　　　　　　　　　ブルックラインバレエ学校



アメリカ、バーリントン

　　　　　　　　　　　　　　　　　　        　　     ラインズ



ベルギー、ゲンバル

                                           　          ダンスセンター・ラ・パぺトリー



フランス、パリ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　パリ・オペラ座バレエ学校



アメリカ、ニューヨーク

ニューヨーク・シティーセンター

ユナイテッド・ダンスは、オランダ国立バレエ団やパリ・オペ

ラ座バレエ学校など歴史のある場所で活動しています。

このような開催地もユナイテッド・ダンスならではの特徴と言

えます。

開催地

世界各地での開催

_________________

写真 : ユナイテッド・ダンスの受講者たち

　       アムステルダムにて



繋がりを大切に

交流の場

ユナイテッド・ダンスはダウン症のある人やそのご家

族にとって、さまざまな交流を通して新たな繋がりや

実践への一歩が踏み出される場となっています。

一人一人の輝きを大切に

コースの終わりに、受講者たちの成長を間近で感じて

もらえるよう、全ての関係者に向けてパフォーマンス

を披露します。

全ての受講者に履習証書が授与されます。

社会科見学

美術館や劇場を訪問し、楽屋や舞台裏などの見学をし

ます。

ユナイテッド・ダンスは、ダウン症のある人やその家

族だけではなく、専門家や支援者も一緒にインクルー

シブな教育と生涯学習を通して多様性のある社会づく

りについて発信し続けています。

_________________

ユナイテッド・ダンスは個々の特性に重きをお

きます。 

写真: ユナイテッド・ダンス受講者　

          パリにて 

https://ejje.weblio.jp/content/%E5%B1%A5%E7%BF%92


ジュリー  　　ジョージ保護者  

講師の方々の情熱に胸を

打たれました。



1960s

1980s

2000s

ベルギー、アントワープ出身。パリ・オペラ座バレエ学校にてバレエを初め

る。

ドイツ、ドレスデン国立歌劇場と２００９年に契約を結び、２０１４年には

ボストンバレエ団に移籍。２０１７年から２０１８年までアトランタバレエ

団に所属する。

２０１２年にArt of Balletの夏期講習において監督補佐を務める。
ボストンバレエ団に在籍中、同バレエ団のアダプティブダンスプログラムの

活動を通して、障害者のダンス教育への情熱を見出す。

２０１７年にユナイテッドダンスを設立。 

講師

ボリス・リッシー

作曲家、サックス奏者。バークリー音楽学校、ウィリアム・パターソ

ン大学を卒業。作家としても活動を広げ、テレビ番組にも取り上げら

れる。主に木管楽器、ピアノ、音楽理論、音感トレーニングを専門と

する。 ユナイテッド・ダンス全てのミュージッククラスの構成を担当
する。

フレイザー・キャンベル  

ハーバード大学にて予防科学を専攻。専門職学位であるマスター・オ

ブ・コミュニケーション (M.A., M.Ed.) を取得。コロラド大学で文学修士
の称号を取得。ボストンバレエ団にて教育と地域イニシアティブ部門で

助監督を務める。

インクルーシブアドバイザーとしても活躍。

ポーシャ・アバーナシー  

ロイヤル・ウィニペグバレエ団でファーストソリストとして活躍。カ

ナダ・グランド・バレエ、ライプツィヒバレエ団 、ボストンバレエ
団、フェスティバル・バレエ・プロビデンス、トニー・ウィリアム・

ダンスカンパニーでも活躍。ボストンバレエ団では振付家としても活

動する。ボストンバレエ団にてダウン症、自閉症、障害のある人たち

のために開発されたアダプティブ・ダンスの共同創設者。2022年より
ユナイテッド・ダンスの芸術主事、専任振付家に就任。

ジャンニ・ディ・マルコ  

ユナイテッド・ダンス創立者

音楽監督

顧問アドバイザー

バレエカンパニー芸術監督 



1960s

小笠原　由紀

台湾出身。ミュンヘン国立バレエアカデミー卒業。卒業後はビジネス

の道へ進み広告宣伝、アート、デザイン、ファッション、建築の分野

で活動。2019年には自身で新ブランドなどのマーケティングをサポー
トする会社、ピボット・ポイントを設立。

ケイ・テン  

ユナイテッド・ダンス　日本代表

マーケティング・共同事業マネージャー

東京都出身。東京バレエ学校にて8歳からバレエを始める。キーロフア
カデミーに留学、2007年ユースアメリカグランプリニューヨークにて
銀賞受賞。同年にワールドバレエコンペティションオーランドにて銀

賞受賞、2008年にはユースアメリカグランプリ日本予選で一位獲得と
同時にドレスデン国立歌劇場と契約を結ぶ。2015年にコリフェに昇
格、2017年にフランスのトゥールーズキャピトル劇場に移籍。
2020年にパリでフランス政府認定バレエ教師国家資格を取得。
2019年よりユナイテッド・ダンスの活動に参加、2023年にユナイテッ
ド・ダンス・ジャパンを立ち上げる。



2017 NPO法人 ユナイテッド・ダンスの創立

2018ベルギー、アントワープにて

ダンスコースの発足

2019
ユナイテッド・ダンスに新たに６箇所の開催

地が設けられる。アムステルダム、パリ、ア

トランタ、ボストン、ゲンバル、バーリント

ン。

2020
オンラインコースの開始。全世界

からの参加者の交流の場へと発展

する。

オランダ国立バレエ団、パリ・オペラ座バ

レエ学校とのパートナーシップを締結

二日間のアートコースの発足 

2022 第一回ユナイテッド・ダンス・カンパニー

による公演の開催。

活動実績

コロナウイルス感染拡大の中、200人以
上もの受講者へのユナイテッド・ダンス

コースの提供に成功する。



ユナイテッド・ダンス・カンパニー　観客

優雅で情熱的な踊り。

芸術のあるべき真の姿を目の当

たりにしました。



寄付のお願いについて

参加費の削減

スカラーシップ制度の導入

医療専門家や理学療法士との提携

世界各地での開催

ユナイテッド・ダンス・カンパニーの設立

NPO法人ユナイテッド・ダンスは、ダウン症のある方々の福祉増進を目的とした活動を実施しています。活動を一層充実さ

せるためにも、ぜひとも多くの方々のご支援、ご協力を必要としています。

ぜひ、当団体の趣旨にご賛同いただき、ご協力くださいますよう、よろしくお願い申し上げます。皆さまのご寄付により、

活動を継続することができ、またより幅広く展開することができます。お寄せいただいた寄付金は、当団体の「寄附金等取

扱規程」に基づき、広く大切に活用させていただきます。

皆様のご協力により以下のことが可能となりました。

寄付金のお申し込みの場合は、ご面倒ですが、当団体日本代表小笠原までお問い合わせください。

小笠原由紀

UNITED DANCE JAPAN 代表：

ogasawara@uniteddance.org

ぜひともご協力をよろしくお願いいたします。

寄付のお願い
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